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NPO発足以来
10年．I

昨年は新天皇が即位され、令和の時代が始まったまさに大きな節目の年でありました。
令和2 年目となった今年は我が「きみかげの森」も発足以来丸 10年となります。

10年前政治の世界から引退することを宣言した時、私は我が国の少子高齢化、山林や
畑の荒廃、空き家の増加などに危機感を持っておりました。少しでもこの勢いを食い止め
ねばという強い思いがこのNPO法人の設立となりました。私のこの思いに当初400名の
方々が賛同してくださいました。

先祖が残してくれた山林や納屋を
｀リフォームし、また耕作放棄地を借用

罵

することによって皆さんのご協力のお
蔭でいろんな活動をしてまいりました
が、 私たちの予測をはるかに超える
スピー ドで荒廃が進みつつあります。
その上、 メンバー の多くが高齢化し
体力を要する農作業などができな く
なったり退会する人、 他界する人が
増えてまいりました。

他方、きみかげコ ーラスなど常に活動の中心になってくださっている
人たちの絆は実に強固で頼もしい集団となっています。 また、 活動でき
な くても毎年会費を納めたりご寄付をいただいている人たちの存在は
大きな力であり、感謝の気持ちでいっぱいであります。

役員の皆様とも相談して決めたい と思いますが、今年から体力のいる
活動は極力少な くしたいと考えています。

I 昨年の主な活動

ぼちぼち畑の農作業春・夏・秋
ジャガイモと黒豆を植えたのですが、大失敗。雑草対策が不十分で

あったのと連作障害のためだと言われました。甘茶の畑は4年目で順
調に育っていますが、加工の仕方と方法が今年の課題です。

きみかげコ ー ラス

年次総会 6月 8 日

奈良県立医科大学老年看護学科教授
澤見一枝先生のご講演「 100歳時代 の
ハツラツライフ・認知症予防につい て」
ロボットを使ったユニ ー クなお話で高齢
者の多い当法人にふさわしい内容でした。

L 団員募集…新聞折り込みにより 3名の女性が増えました。2、発表会…例年のよ
うに奈良市肢体障害者福祉協会の総会と森のフェスタで披露させていただきました。
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